
PERSÖNLICHES &  
BERUFLICHES COACHING

Neue Wege gehen und zukunfts-, lösungs-, 
und ressourcenorientiert im gemeinsamen 
Gespräch Ziele definieren, Veränderungen 
ansprechen und Umsetzung aktiv angehen.

FÜHRUNGSKRÄFTE COACHING IN 
UNTERNEHMEN & ORGANISATIONEN

Das eigene Rollen- und Führungsverständ
nis erkennen, sich mit sich selbst ausein
andersetzen, damit Muster erkennen und 
Blockaden lösen, sowie die Kommunikation 
und Mitarbeiterförderung stärken.

LAUFBAHN COACHING IN 
UNTERNEHMEN & ORGANISATIONEN

Mit professioneller Begleitung die Analyse 
und Reflexion einer Situation sowie 
Standortbestimmung und Zieldefinition 
vornehmen und die Umsetzung und 
Bewerbung im Arbeitsmarkt angehen.

MEDIATION IN UNTERNEHMEN, 
ORGANISATIONEN, FAMILIEN &  
NACHBARSCHAFT
Konflikte konstruktiv angehen und mit 
Hilfe eines allparteilichen Mediators eine 
nachhaltige Vereinbarung erreichen, die  
den Interessen und Bedürfnissen 
entspricht. 

ÜBER MICH ALFRED HAUG

• Zertifizierter Systemischer Coach bso
• Mediator FSM
• Klärungshelfer
• Langjährige Erfahrung in Mitarbeiter-

Führung und Förderung

KONTAKT & ANFAHRT

Terminabsprachen telefonisch   
unter 079 823 07 89 oder per Mail 
an info@haug-mediation.ch  

Das Büro befindet sich in der Nähe des 
Bahnhofs Stadelhofen in Zürich.

ERFAHREN • KOMPETENT • MENSCHLICH

Haug Mediation & Beratung GmbH
Seefeldstrasse 104 · 8008 Zürich · www.haug-mediation.ch · T 079 823 07 89

Bi
ld

er
: f

re
ep

ik.
co

m


